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СОГЛАСОВАНО
На заседшrии педагогического совета

Протокол ]ф 3 от 23.||.2018 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о спстеме мониторинга здоровья обучающихся

гкоУ << Магаданский iбластной центр образования NЬ 2>

1. Общие поло}кенпя

1.1. Настоящие Положение регламентирует порядок проведения мониторинга здоровья

об1l.'ающихся и воспитанников с ограниченными возможностями здоровья Государственного

казенного общеобразовательного учреждения_ дJIя _ 
обl"rающихся по адаптированным

образорательным .rро.раммам омч.чдJ",i"й облйной ubn.гp образования Nл z>> (далее

Учреждение1 
"а 

о"нов.Ъ,."",u,нной технологической платформы,

]ъ*Ёж;lт:::жт;"жнгЁ:ь,, от 29 декабря 20|2 г N9 27з_ФЗ (об

образованиив Рос'ffiffi*:ЁrНН:;" 
от 30 апреля 2014 г. Ng 1749-оз <об образовании в

'-"^":ЁЁ:*тfr;""rr.о.тва образования и молодежной политики Магаданской области от

2|.|2,2О.j года Jr|! i00 BtttZ о создании <<Регионального центра мониторинга здоровья

обl^rающlтхсяобщеобраЗоВаТелЬЕь.Iх1^lрежлений'реtшиЗУющихадаПТироВанныеосноВные
общеобразоu*"пuЙi" r,ро,рч**Й Мзгаданской области>, 

л _,,,,ол_,,о mеб опа н
- СанПиН 2.4,2. з286-;.5 <Санитарно-эпидемиологические требования к условиJIм и

организации Обl"rения и воспитани,t в организ&циlIх, осуществляющих образовательную

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обуrающшхся

с ограншIенными возможностями здоровья));

Мu.rт"рованr,ои о.rоuпой общеобразовательной программой Учрежления;

i::1ffi}ЖЁНiХfrЬ"* об1,.rающихся с ограниченными возможностями ЗДОРОВЬЯ (ЛаЛее

- монитори".) ,rр"i.rчвляет собой 
-систему 

меропр}штий по наблюдению, анализу, оц9нки и

прогнозу состояния физического здоровья Ъоl"rutoщ*ся с овз, имеющих тяжелые нарушения

речи (далее_- дети с Овз)' 
п решений о сохранен ии илипересмотре

1.4. Мониторинг является основанием для принятиl

каких-либо действий иJIи условий для проведения уlебно-воспитательного процесса,

1.5.Информаuия,собираемаяВходемониторингоВыхисслеДований,ДоJDкна
соответствовать требованием: полнота, релевантность, адекватность, непрерывность, точность,

сВоеВременностЬ'досЦ/пность'сТрУктУрироВанность,специфичносТьДлякажДогоВоЗрастного

1.6.ВПроВеДениимониторингаприниМаюТ)п{астиеадМинисТрация,апециаJIисты
сопровождения, педагоги, медицинские рабоiники, рол",п1а (законные представители) летей с

овз.
1.7. При проведении мониторинга используется отечественное оборулование и аппаратно-

программныa no**a*au, (дшее - дпк) для скрининга соматического, психического и

соци{rльного здоровья детей с овз,
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2. Щели и задачи и мониторинга
2.1. основной целью мониторинга является получение информации необходимой для

приIilIтиJI обоснованных управленческих решений по укреплению здоровья детей с оВЗ.
2.2, Задачи мониторинга :

_прогнозирование состояниlI здоровья детей с ОВЗ;
-установление факторов, окдtывzlющих негативное воздействие на здоровье детей с ОВЗ;
-определение неотложньtх и долгосрочных мероприятий по коррекции, предупреждению и

устранению негативных воздействий на здоровье детей с ОВЗ;
_подготовка решений по реализации мер, направленных на укрепление здоровья детей с

ОВЗ;
' - ИНфОРМИРОВаНие родlrгелей, специаJIистов и педагогов, работающих по коррекцииl

}-i нарушений здоровья детей с ОВЗ.
i

i
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3. Проuелура мониторинга
- Наблюдение за состоянием здоровья детей с ОВЗ.
- Сбор статистической информации по состоянию здоровья детей с овз
- Обработка, систематизации и хранение, данных наблюдения.

4. КРИТеРИИ И показатели, раскрывающие дпнамику здоровья детей с ОВЗ
критерием эффективности работы образовательного учреждения служит ул)лшение

состояния здоровья детей с оВЗ. оценку состояниlI здоровья детей с оВЗ проводят медицинские
работники на основе текущих наблюдений по итогам профшlактических осмотров,

профилактические медицинские осмотры детей с овз декретированных возрастов
ПРОВОДЯТ" в соответствии с действующими нормативЕыми документами и предусматривают
доврачебlшй (на основе программы скрининг-тестов) педиатрический и специаJIизированные
этапы. остальным детям с оВз ежегодно проводят скрининг_ тестирование и педиатрический
осмотр. По показаниям д9ти осматриваются и другими врачами специ{lлистами,

оценку физического развития детей проводят 2 раза в год (осень, весна) по данным
антропометрических показателей (длинна и масса тела).

Состояние здоровья ребенка оценивается комIшексно с упrетом уровня, достигцдого
физическоГо и нервнО-психичесКого раiЬиТия, остроЙ заболеваемости за год, предшествующей
осмотру, ншIичие или отсугствие в момент обследованшI хронических заболеваний и частоты их
обострения, уровня функционального"ЬостояниrI основных систем организма,

5.Показателп оценки общего состояния здоровья с использованием дIIК
- Общая заболеваемость (уровень, структура).
- Острая заболеваемость (уровень, струкryра).
- ЗаболеваемостЬ детеЙ в сл)лмх, в дrшх на одного ребенка.
- Процент часто болеющих детей (ЧБД).
- Процент детей, имеющих морфофункциональные отклонения,
- Процент детей с хроническими заболеваниlIми.
- Перераспределение детей по группам физического развития.
- Распределение по группам здоровья.
_ ПроценТ детей, Еуждающихся в оздоровительных мероприятиях.

б. Процедура сбора статистической информации по состоянию здоровья детей с овз
- Наблюдение за состоянием здоровья детей с овз осуществляет медицинская сестра, а

также п9дагогические работники в paмkilx шх компетенции,
- СТаТИСТИЧеСКая информация подготавливается ответственными лицами, в сроки, в

соответствии с таблицей, данного положения.
- Статистическая информация подготавливается на каэкдую возрастную группу и класс

детей с ОВЗ, а также на всех детей с ОВЗ в целом,
- Статистическая информация сдается руководителю рабочей группы.
- Руководитель рабочей группы осуществляет обработку, систематизацию и хранение

данных наблюдений, предоставляет результаты мониторинга в установленные сроки.
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Госуларственное казонное общеобразовательное rryеждение
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С|Н. В. Павлова
'ву)7.|2.2018 года

положЕниЕ *\,i*;f;:.N..,1;,,''

Кабинете здоровья гкоУ <<Магаданский областной центр образования ЛЪ 2>>

1.Общие положения
1.1. Кабинет здоровья гкоу для обучающихоя по адаптированным

образовательныМ прогрЕ}ммам кМагаданскиЙ областноЙ центР образоваНия NS 2i, (д*.. -
<Кабинет здоровья>) _ организащионно-функциоЕаJIьнIUI форма взаимодействия
специtlлистов образовательной оргtшизации по обеспечению условий для сохранения и
укреплеЕия здоровья всех субъектов образовательного rrроцесса, ра:}витиJI культуры
здоровья и формирование здорового образа жизни на ее основе.

I.2. В своей деятельности Кабинет здоровья руководствуется Федера.ltьным
законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. м 27з-ФЗ (об образовании>,
Постшrовлением Главного государств9нпого санитарного врача РоссийскоИ ФЬлерачии от
10.07.2015 г. Ns 26 коб утверждении СанПиН 2.4.2.з286-15 кСанитарно_
эпидемиологические требования к условиям и оргаIrизации обуrения и воспитания в
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным
основным общеобразоВ4ТоЛЬНЫМr прогрtlп,Iмtlм для обучающихся с огрt}ниченными
,возможЕостями здоровья>>, прик&}ом Минздрава России от 05,11.2013 г. Jt 822н <об
утверждении Порядка окtr}ания медицинской помощи несоцершеннOлетним, в том числе
в период обуrения и воспитания в образовательньтх организациях>, постановлением
Магаданской области от 2l декабря 2017 г. Ns 1068-пп коб утверждении перечня
мероприятий по внедрению в общеобразовательньж организациях Магаданской области,
осуществJUIющих образовательную деятельность по адаптировrlнным основным
общеобразовательЕым програп{мам, сиотемы мониторинга здоровья обучающихся на
основе отечественной технологической платформы>.

1.3.,Щеятельность Кабинета здоровья осуществлrIется при оргчtнизационной
поддержке и наrIно-методическом сопрочо*дaпrй региончrльного центра мониторинга
здоровья обуrшощихся, организовtlЕном при ГКОУ кМОЦо J\Ъ l ).

2.|. щелью кабинета .^3;}lX" ТЖ; создание здоровьесберегаrощей
образовательной среды, обеспе.п,tвшощей формирование здорового образа жизни и
создЕlниЮ здоровьеСберегающего пространства в образовательной оliганизации.

2,2. Задачами Кабинета здоровья явJuIются:
-повышение уровня культуры здоровья всех субъектов образовательных

отношений (обl"rаrощихся, педагогов, родителей) и формирование на ее основе
готовносТи к сохраНениЮ и укреппению своего здоровья и здоровья Других людей;
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-формирование среды образовательной организации, обеспечи-ваrощий
здоровьесборегающий характер образовательного процесса и личную (коллективную)
безопасность обуrающихся ;

-создаЕие условий, обеспечивающих снижение рисков заболеваемости
обуrшощихся, воспитанников наиболее распростраЕенными болезнями детей и
подростков в т.ч. обусловленными образовательным процессом и социально
обусловленными заболеваниями ;

-мониторинг уровня соматического здоровья, физической подготовленности,
социЕtльно-психического статуса обучаrощихся, рsализации здоровьесберегающих
технологий, оздоровительных и реабилитационных мероприятий,

3.Основные направления деятельности
З.1. К ocHoBHbnr нtшравпениям деятельности Кабинета здсiРовья относятся:
-мониторинг здоровья и образа жизЕи обуlающихся, воспитанников качества

здоровьесберегаrощей среды образовательной организации;
-повышение готовности педагогов и специалистов к здоровьесберегаrощей

деятепьности;
-содействие укрепл9нию здоровья обуrающихся, воспитанников, в том числе

медициIIское и санитарно-гигиеническое обеспечение образовательной среды и
образовательного процесса;

-внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий
воспитания и обуrения, направленньIх на формирование культуры здоровья и здорового
образа жизни у обуlшощихс1 воспитtlнников;

-обеспечение психолого-педагогического медицинского и социtlльного
сопровождения обl"rающихся, воспитанЕиков.

4.Организация основы
4.1. Кабинет здоровья создается прика:}ом директора ГКОУ <Магаданский

областной центр образования Jф 2>> ц находится в непосредственном подчинеЕии
директора

4.2. Руководство и коордиЕ€lцию деят9льности Кабинета здоровья осуществJuIет

руководитель Кабинета здоровья, нtLзначаемый приказом директора ГКОУ кМагаданский
областной центр образования М 2>.

4.3. ОрганизационнаrI структура Кабинета здоровья:
- кабинет здоровья;
- кабинет медицинского работника;
- процедурньй кабинет;
- сенсорнtш комнатц кабинет педагога-психолога;
- логоrrедический пункт;
- кабинет ЛФК (тренажерный зал).
В соответствии с возможным составаN,I специалистов для решения задач

деятельности в Кабинете здоровья могут выдеJuIться соответствующие подномочия и
ответственность.

4.4. Оздоровительные, реабилитационны9, санитарно-гигиенические и
профилактические мероприятия осуществляются в Кабинете здоровья медицинским
работником, педагогом-психологом, учителем-логопедом, инструктором ЛФК, учителем
физической культуры, классными руководитеJuIми, воспитателrIми, социаJIьным
педагогом и др.

4.5. Специалисты Кабинета здоровья повышают свою профессиональную
квшификацию в у{реждениях допоJшительного обрщования.
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4.6. в своеи работе кабинет здоровья руководству9тся настоящим Положением, а
.тtlюке програплмой развития образовательной организации В части сохранениrI и
укреIшения здоровья обуrающихся, воспитанников.

4.7. Мя обеспечения деятельности Кабипета здоровья гкоУ кМагадапский
областпой цеIIтр образования J\b 2> выделяет и оснапIает в соответствии со своими
возможностями помещения NIя проведения мероприятий медицинской, оздоровительной,
физкультУрной, образовательной, социаJIьно-психологической направленности,
компьютерной диагностики др.

4.8. Техническую базу Кабинета здоровья в образовательной организации
составJIяет компьютерное оснilцение с вьжодом в Интернет, обеопечивающие
возможность вкJIючения образоваiельной организации u Ълrпуо базу данньж
мониторинга здоровЬя обуrающихся, воспитЕlнников.

4.9. Кабинет здоровья взаимодействует с иными оргаЕизационными структураN{и
образовательной организации, методическими объединениями, а также органаI\{и
сtlп{оуправления, общественными организации детей, родителей и педагогов.

4.10. Кабинет здоровья информирует r{астников образовательньIх отношений
(педагогов, обуT ающихся, воспитанников, и их родителей) о paryn"rurax деятельЕости'образовательной организации по созданию здоровьесб.р..*щ.й обр*о"ur.льной среды
и моЕиторинга здоровья обучаrощихся.

5. Финансирование
5.1. ФинаНсирование Кабинета здоровьЯ осуществJIяется за счет средств бюджета в

соответотвии с утвержд9нным штатным расписанием.

б.Щокументация кабинета здоровья
6.1. ,Щокупtентами, реглЕlN,IентирУюЩими деятельность Кабинета здоровья,

явJUIются:
- прикд} обр_азовательной оргttнизации о создании Кабинета здоровья;
- прикд} образовательной организации об утверждении положения о Кабинете

здоровья;
- приказ образовательной оРгаЕизации о составе и руководстве Кабинета здоровья;_ прика:! о созд€tнии рабочей группы по проведению мониторинга здоровья

обl"rающихся;
- план работы Кабинета здоровья на год;
- отчет о работе Кабинета здоровья за год.
6.2. ЩокуЛлеЕтациЯ кабинета здоровья хрrlнится IIе меЕее трех лет.
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